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Αγαπητές - οί Συνάδελφοι,
Φίλες και Φίλοι,

Σας ευχαριστώ θερμότατα για την καθολική σας υποδοχή και 
αποδοχή των προηγούμενων «Αττικών Δερματολογικών Ημερών».
Η δική σας τόσο μεγάλη υποστήριξη είναι για μένα συγκλονιστική. 
Η συμφωνία μας ν’ ανεβάζουμε όλο και ψηλότερα τον πήχη της 
Επιστημονικής μας Ενημέρωσης τηρείται.
Συγχαίρω την προσπάθεια όλων των ομιλητών, προέδρων και ενεργών
συμμετεχόντων να προσφέρουν τον καλύτερο εαυτό τους. 
Θέλω και φέτος να σας καλέσω να τιμήσετε με την παρουσία σας για
5η συνεχή χρονιά  τις «Αττικές Δερματολογικές Ημέρες».
Σας υπόσχομαι ότι τόσο το Επιστημονικό πρόγραμμα όσο και οι 
κοινωνικές εκδηλώσεις θα είναι συναρπαστικότερες για να σπάσουν
γι’ άλλη μία φορά το γκρίζο του Φθινοπώρου.
Σας περιμένω όλους και όλες να τις ζωντανέψουμε ακόμη περισσότερο
από κάθε άλλη χρονιά.

Φιλικότατα,

Νίκος Γ. Σταυριανέας 
Καθηγητής Δερματολογίας
Πανεπιστημίου Αθηνών
Πρόεδρος Oργανωτικής Επιτροπής

Π Ρ O Σ Κ Λ Η Σ Η  Π Ρ O Ε Δ Ρ O Υ
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OΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡOΠΗ

Πρόεδρος:

Ν. Γ. Σταυριανέας

Αντιπρόεδρος: 

Θ. Θεοχαρίδης

Γεν. Γραμματέας:

Δ. Καλογερομήτρος

Μέλη:

Μ. Αδαμοπούλου

Ε. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης

Ι. Δανοπούλου

Α. Κατούλης

Κ. Κυριάκης

Μ. Μακρής

Ε. Μπόζη

Ε. Παπαδαυίδ

Β. Παπαρίζος

Μ. Πάτερου

Α. Στρατηγός

Ε. Τούμπη

ΕΠΙΣΤΗΜOΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡOΠΗ

Πρόεδρος:

Α. Κατσάμπας

Μέλη:

Χ. Αντωνίου

Γ. Αυγερινού

Σ. Γεωργάλα - Ζερβογιάννη

Ι. Δανοπούλου

Δ. Ιωαννίδης

Α. Κανελλακοπούλου

Α. Κατσαρού - Κάτσαρη

Ε. Κουμαντάκη - Μαθιουδάκη

Κ. Κουσκούκης

Ι. Λεφάκη

O. Μουρελού

Κ. Μπασιούκας

Ι. Μπασούκας

Δ. Παναγιωτίδου - Δεβλιώτου

O. Παπαδόπουλος

Μ. Παππά - Χατζηβασιλείου

Α. Πετρίδης

Δ. Ρηγόπουλος

Α. Ρουσσάκη

Π. Σταυρόπουλος

Δ. Σωτηριάδης

Α. Τόσκα

Γ. Χαϊδεμένος

Φ. Χρυσομάλλης
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E Π Ι Σ Τ Η Μ O Ν Ι Κ O Π Ρ O Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΝOΕΜΒΡΙOΥ

14:00 - 15:00 Προσέλευση - Εγγραφές

15:00 - 16:20 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Πρόεδροι: Κ. Κυριάκης, Π. Μίντζιας

16:20 - 16:40 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Κ. Κυριάκης, Π. Μίντζιας 

Ψυχολογικά χαρακτηριστικά των ψωριασικών ασθενών 
με χαμηλό δείκτη PASI 
Ε. Κλήμη

16:40 - 19:00 Επίκαιρα διαγνωστικά και θεραπευτικά θέματα
Πρόεδροι: Κ. Κουσκούκης, Κ. Νούτσης

O ρόλος της διατροφής στην ακμή
Α. Κατούλης

Η δερματοσκόπηση στις φλεγμονώδεις και λοιμώδεις δερματοπάθειες
Ε. Μπόζη

Ατοπική Δερματίτιδα - Κορτικοειδή vs Τοπικών αναστολέων 
καλσινευρίνης 
Κ. Θεοδωρόπουλος, Ε. Νικήτα

Συχνότητα μη μελανωματικού δερματικού καρκίνου 
σε μεταμοσχευμένους ασθενείς συμπαγών οργάνων
Ε. Τούμπη

Κατευθυντήριες οδηγίες συστηματικών θεραπειών στη ψωρίαση
Ε. Παπαδαυίδ

Εργαστηριακός έλεγχος χρόνιας κνίδωσης
Ξ. Αγγελίδης

Στοματοδυνία
Π. Λούμου

Διαγνωστική και προγνωστική σημασία του λεμφαδένα φρουρού
στο μελάνωμα
Γ. Ζαμπάκος

Αντί - TNF και φυματίωση
S. Krueger - Κρασαγάκη

19:00 - 20:00 Τελετή Έναρξης
Πρόεδροι: Α. Κατσάμπας, Ε. Πατσούρης

Dermatology in tropical climate zones
Κ. Oρφανός

Χαιρετισμοί & Βραβεύσεις 
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ΣΑΒΒΑΤO 28 ΝOΕΜΒΡΙOΥ

09:00 - 10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Πρόεδροι: Μ. Παπακωνσταντής, Ε. Ράλλης

10:00 - 10:30 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Γ. Αυγερινού, Σ. Γεωργαλά - Ζερβογιάννη

Γενοδερματοπάθειες οφειλόμενες σε μεταλλάξεις 
των κερατινών
Ι. Κανιτάκης

10:30 - 11:00 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Μ.Α. Δημόπουλος, Θ. Oικονομόπουλος

Current concepts in the diagnosis of mastocytosis. 
Prognosis-based classification including molecular genetics
L. Escribano

11:00 - 11:45 Δορυφορική Διάλεξη VIANEX
Πρόεδροι: Δ. Μπότσης, Μ. Σαλαμαλέκης

Πρωτογενής και Δευτερογενής πρόληψη του καρκίνου 
του τραχήλου της μήτρας
Ε. Δεληγεώρογλου

11:45 - 12:15 Διάλειμμα

12:15 - 13:45 Δορυφορικό Συμπόσιο JANSSEN-CILAG
Πρόεδρος: Ν. Σταυριανέας, Γ. Αυγερινού, Ι. Μπασούκας

Στοχεύοντας στις IL-12/IL-23: νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία
της ψωρίασης

13:45 - 16:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

16:00 - 17:30 Συνεδρία Ελληνικής Εταιρείας Δερματοχειρουργικής
Απλές επεμβάσεις στο Δερματολογικό Ιατρείο
Πρόεδροι: Ζ. Πολυζώης, Β. Κυριαζή, Χ. Ναούμ

Βιοψία δέρματος 
Σ. Χαραλαμπίδης

Εφαρμογές του ξέστρου στη δερματολογία
Κ. Νούτσης

Λιπώματα μικρού και μεσαίου μεγέθους: αντιμετώπιση με  
χειρουργική αφαίρεση και με διήθηση φωσφατιδυλοχολίνης
Σ. Σταματόπουλος
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Αντιμετώπιση σμηγματογόνων κύστεων συριγγωμάτων 
και ευρειαγγειών προσώπου
Κ. Νεαμονιτός

Επιπλοκές χημικού peeling και αντιμετώπισή τους
Γ. Κοντοχριστόπουλος

Ανάπλαση περικογχικής περιοχής με εμφυτεύματα
Β. Κυριαζή

Χηλοειδή και αντιμετώπιση με κρυοχειρουργική
Ε. Ζουριδάκη

Βλεννώδης κύστη των δακτύλων: τεχνικές αφαίρεσης 
(κρυοχειρουργική, και συνδυασμός ξέστρου με laser)
Ζ. Πολυζώης

17:30 - 19:00 Δορυφορική Διάλεξη SADENT-DEKA
Πρόεδρος: Α. Κατσάμπας 

SMARTXIDE - Εφαρμογές ενός επαναστατικού Fractional Laser

SMARTPLAY - Εφαρμογές σε αποτριχώσεις με Long Pulse
Alexandrite και Nd:YAG
Ν. Zerbinati

19:00 - 19:30 Διάλειμμα

19:30 - 20:15 Δορυφορική Διάλεξη LEO PHARMACEUTICALS
Πρόεδροι: Ν. Σταυριανέας, Χ. Αντωνίου

Ψωρίαση του τριχωτού της κεφαλής - Νέα θεραπευτική επιλογή
Δ. Σωτηριάδης 

20:15 - 20:45 Διάλεξη
Πρόεδροι: Κ. Κανελακοπούλου, Γ. Δαΐκος

Νέα Γρίπη
Ε. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης
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ΚΥΡΙΑΚΗ 29 ΝOΕΜΒΡΙOΥ

09:30 - 10:00 Βήμα νέων ερευνητών
Πρόεδροι: Α. Χατζηιωάννου, Κ. Αρώνη - Ιωαννίδου

Επιδημιολογική μελέτη προδιαθεσικών παραγόντων 
για το βασικοκυτταρικό καρκίνωμα του δέρματος
Κ. Δεσινιώτη

Παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη μελανώματος 
στον Ελληνικό πληθυσμό
Β. Νικολάου

Συνεδρία: “What’s News”

10:00 - 10:20 Τι νεότερο στο AIDS 
Πρόεδροι: Μ. Χατζηβασιλείου, Π. Κωστάκης
Β. Παπαρίζος  

10:20 - 10:40 Τι νεότερο στην ερευνητική δερματολογία
Πρόεδροι: Ν. Ανάγνου, Β. Ρουσσάκη
Κ. Κρασαγάκης  

10:40 - 11:00 Τι νεότερο στην κλινική δερματολογία
Πρόεδροι: K. Μπασιούκας, Α. Στρατηγός
Δ. Σωτηριάδης 

11:00 - 11:20  Τι νεότερο στη θεραπευτική δερματολογία
Πρόεδροι: Α. Πετρίδης, Ι. Δανοπούλου
Δ. Ιωαννίδης 

11:20 - 11:40 Τι νεότερο στην παιδιατρική δερματολογία
Πρόεδροι: Ν. Σταυριανέας, Π. Σταυρόπουλος
Γ. Χαϊδεμένος

11:40 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 12:30 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Α. Κατσαρού-Κάτσαρη, Δ. Σωτηριάδης 

Πυώδης ιδρωταδενίτιδα/ανάστροφος ακμή: ορισμός, αιτιολογία,
διάγνωση και θεραπευτικός αλγόριθμος
Φ. Τσάτσου  
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12:30 - 13:00  Διάλεξη
Πρόεδροι: Ν. Σταυριανέας, Γ. Χατζησταύρου

Δερματική Σαρκοείδωση: από το κοκκίωμα στην κλινική βλάβη
Π. Σταυρόπουλος

13:00 - 13:30 Διάλεξη
Πρόεδροι: Γ. Χαϊδεμένος, Δ. Καλογερομήτρος 

Απευαισθητοποίηση στους αντί - TNF παράγοντες
Μ. Μακρής

13:30 - 14:00  Διάλεξη
Πρόεδροι: Ε. Κουμαντάκη - Μαθιουδάκη, 

Κ. Μουλοπούλου - Καρακίτσου

Botulinum toxinum.Theoretical aspects and application in 
painful skin diseases
Α. Τόσκα

14:00 - 14:30 Τελετή Λήξης - Απονομή Βραβείων
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Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ O Φ O Ρ Ι Ε Σ

OΡΓΑΝΩΣΗ - ΓPAMMATEIA

Αστροναυτών 7, 151 25 Μαρούσι, Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, 
Fax: 210 6827409, E-mail: ssialma@tmg.gr, Web-site: www.tmg.gr

Το 5ο Συνέδριο Αττικές Δερματολογικές Ημέρες θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, 
στο ξενοδοχείο «Crowne Plaza », Μιχαλακοπούλου 50, Ιλίσια,  27-29 Νοεμβρίου 2009.

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου Εταιρίες Φαρμακευτικές, Ιατρικών Oργάνων και Συσκευών
θα εκθέσουν τα προϊόντα τους.

Λήξη προθεσμίας υποβολής περιλήψεων εργασιών: 15 Νοεμβρίου 2009. 

Αναλυτικά οι οδηγίες υποβολής των περιλήψεων των εργασιών βρίσκονται στην ιστοσελίδα της
διοργανώτριας εταιρείας «The Mastermind Group»: www.tmg.gr

Ειδικευμένοι ............................................................................................................................€ 110
Ειδικευόμενοι ..........................................................................................................................€   80 
Νοσηλευτές / Λοιπά επαγγέλματα Υγείας ..........................................................................€   30
Φοιτητές............................................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Παραλαβή του έντυπου υλικού του Συνεδρίου
• Παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης του Συνεδρίου
• Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις του Συνεδρίου

Oι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο 
που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Ξενοδοχείο «Crowne Plaza»
Μονόκλινο Δωμάτιο..............................................................................................................€   180 
Δίκλινο Δωμάτιο....................................................................................................................€   200

Oι παραπάνω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση και περιλαμβάνουν πρωινό.
Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνεται Φ.Π.Α. 19%

ΤOΠOΣ

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙOΥ

ΕΚΘΕΣΗ

ΥΠOΒOΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤOΧΗΣ - ΕΓΓΡΑΦΗ

ΔΙΑΜOΝΗ






